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REGLEMENT DES EPREUVES au 7.12.24

A. COURSE INDIVIDUELLE
Art.1. L'association Comité d'organisation d'Al�nçon-La Croix Médavy organis� l� dimanch� 23
mars 2025 à 10h30 un� cours� péd�str�.
Art.2. L� parcours d� 15,4 Km part du Parc Anova à Al�nçon, �t s� t�rmin� au carr�four d� la
Croix d� Médavy. L�s participants s'�ngag�nt à accomplir la distanc� d� la lign� d� départ
jusqu'à la lign� d'arrivé�.
L�s m�mbr�s du Comité sont habilités à disqualifi�r tout concurr�nt ayant un �sprit antisportif
avant, p�ndant ou après la cours� ou n� r�sp�ctant pas l�s consign�s du Comité d’organisation.
Art.2.1. Tout cour�ur n� laissant pas apparaîtr� son dossard dans son intégralité s�ra disqualifié.
Art.2.2. L�s concurr�nts doiv�nt êtr� maj�urs (nés avant l� 23 mars 2007).
Art.3. L� Comité d'organisation a la possibilité, pour d�s raisons d� sécurité, d� modifi�r l�
parcours, parti�ll�m�nt ou total�m�nt, au d�rni�r mom�nt, mêm� si l�s concurr�nts n’ont pu �n
êtr� av�rtis auparavant.
Art.4. En cas d� forc� maj�ur�, d� catastroph� natur�ll� ou d� tout� autr� circonstanc� m�ttant
�n dang�r la sécurité d�s concurr�nts, l� Comité d'organisation s� rés�rv� l� droit d'annul�r
l'épr�uv� sans qu� l�s concurr�nts puiss�nt prét�ndr� à un qu�lconqu� r�mbours�m�nt.
Art.4.1. En cas d'impossibilité maj�ur� �t indép�ndant� d� notr� volonté d� maint�nir la cours�
Al�nçon-La Croix Médavy à la dat� prévu� (conditions météorologiqu�s, sanitair�s, d� sécurités
lié�s à d�s act�s d� malv�illanc� ou d� t�rrorism� ou autr�s), l'organisat�ur f�ra son maximum
pour r�planifi�r la cours� ultéri�ur�m�nt.
Art.5. C�rtificats médicaux �t lic�nc�s
Conformém�nt à l’articl� 231-2-1 du cod� du sport, la participation à la compétition Al�nçon- La
Croix Médavy 2024 �st soumis� au télécharg�m�nt obligatoir� sur l� sit� p�rm�ttant l�s
inscriptions :

· Soit d’un� lic�nc� Athlétism�, délivrés par la FFA pour la saison 2024-2025.
· Soit du Pass Prév�ntion Santé d� moins d� 3 mois (l� jour d� la cours�)
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Art.6. L� t�mps imparti aux concurr�nts pour êtr� classé �st d� 2h15. Tout concurr�nt n’ayant
pas franchi l� km 8 (carr�four d� Radon) dans l� délai d’un� h�ur� s�ra mis hors cours� �t d�vra
r�m�ttr� son dossard aux m�mbr�s d� l’organisation habilités. Au-d�là d� c� délai, la sécurité du
participant n'�st plus assuré� par l�s organisat�urs.
Art.7. D�s post�s d� ravitaill�m�nt s�ront mis �n plac� aux 8� km �t au 12,5� km, ainsi qu'après la
lign� d'arrivé�.
Art.8. En application du règl�m�nt d� la CNR (Commission National� du Running), tout
accompagnat�ur, notamm�nt à bicycl�tt� ou �n roll�r, �n faut�uil roulant, �st int�rdit sur l�
parcours, sous p�in� d� disqualification du concurr�nt accompagné. Int�rdiction d’êtr�
accompagné d’animaux (chi�ns ou autr�s).
Art.9. Un� assistanc� médical� s�ra assuré� sur l� parcours �t à l'arrivé�. D�s pann�aux
indiqu�ront tous l�s post�s d� s�cours. L�s post�s d� s�cours n� sont pas d�s post�s d�
ravitaill�m�nt.
Art.10. L� Comité d'Organisation �st couv�rt par un� assuranc� r�sponsabilité civil� auprès d�
« GMF Assuranc�s ».
Art.11. Tarifs
Pour les coureurs individuels, l� tarif d’�ngag�m�nt �st fixé à 18€ (r�tour �n car compris) ou d�
14€ (r�tour sans car) pour tout�s inscriptions avant l� dimanch� 23 févri�r 2025 23h59. Il pass�ra
au tarif uniqu� d� 23€ (r�tour av�c ou sans l� bus) pour tout�s inscriptions du 24 févri�r au 16
mars 2025 23h59.
Un r�pas (plat chaud, fromag�, d�ss�rts) s�ra proposé d� 12h00 à 15h00 au parc Anova au tarif
d� 12€ �n supplém�nt à rés�rv�r au mom�nt d� votr� �ngag�m�nt. L�s boissons (vins, bièr�s,
café) s�ront �n supplém�nt.
Art.12. L� r�trait d�s dossards �t d�s brac�l�ts « bus » s� f�ra au Parc Anova l� sam�di 22 mars
d� 15h à 18h �t l� dimanch� 23 mars d� 8h à 10h. Prés�ntation obligatoir� d’un� pièc�
d’id�ntité.
Art.13. Tout �ngag�m�nt �st f�rm� �t définitif �t n� p�ut fair� l'obj�t d'aucun r�mbours�m�nt
pour qu�lqu� motif qu� c� soit.
Tout� p�rsonn� rétrocédant son dossard s�ra disqualifié� �t r�connu� r�sponsabl� �n cas
d’accid�nt.
Art.14. CNIL Conformém�nt à la loi Informatiqu� �t Lib�rté du 6 janvi�r 1978, vous dispos�z
d'un droit d'accès �t d� r�ctification aux donné�s p�rsonn�ll�s vous conc�rnant. Par notr�
int�rmédiair�, vous pouv�z êtr� am�né à r�c�voir d�s propositions d'autr�s sociétés ou
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associations. Si vous n� l� souhait�z pas, il vous suffit d� nous écrir� �n nous indiquant vos nom,
prénom, adr�ss� �t, si possibl�, votr� numéro d� dossard.
Art.15. Droit d'imag�. L�s concurr�nts autoris�nt �xpr�ssém�nt l�s organisat�urs d'Al�nçon-La
Croix Médavy �t l�urs ayants droit, c'�st-à-dir� l�urs part�nair�s �t l�s médias, à utilis�r l�s
tout�s l�s imag�s pris�s à l'occasion d� l�ur participation à la cours� Al�nçon-La Croix Médavy
�t sur l�squ�ll�s ils pourrai�nt apparaîtr�. C�tt� utilisation p�ut s� fair� sur tous typ�s d�
supports, y compris d�s docum�nts promotionn�ls �t/ou publicitair�s, dans l� mond� �nti�r �t
pour la duré� la plus longu� prévu� par la loi, l�s règl�m�nts �t l�s traités �n vigu�ur, y compris
pour l�s prolongations év�ntu�ll�s qui pourrai�nt êtr� ajouté�s à c�tt� duré�.
Art.16. L�s Cour�urs d�vront prés�nt�r un brac�l�t « bus » au chauff�ur, rés�rvé lors d�
l’�ngag�m�nt, r�tiré av�c l� dossard. L�s nav�tt�s sont rés�rvé�s �xclusiv�m�nt aux cour�urs
munis d� brac�l�t « bus ».
D�s cars sont à disposition pour tous l�s cour�urs au Parc Anova pour l� transport d� l�urs sacs
v�rs l'arrivé�. L�s concurr�nts r�trouv�ront c�s véhicul�s sur la zon� d'arrivé�.
Art.17. L�s inscriptions doiv�nt s� fair� par l’int�rmédiair� du sit� int�rn�t d� la cours�, voir� l�
modul� d’inscription du sit�. L� Comité n’acc�pt�ra aucun dossi�r d’inscription incompl�t.
Aucun� inscription après l� 16 mars 2025 23h59.
Art.18. Tout concurr�nt r�connaît avoir pris connaissanc� du prés�nt règl�m�nt �t �n acc�pt�
tout�s l�s claus�s.
Art.19. L�s résultats offici�ls s�ront disponibl�s sur l� sit�
int�rn�t : https://www.br�izhchrono.com �n dir�ct
Art.20 R�mis� d�s récomp�ns�s A partir d� 14h00 à Anova.
S�uls l�s concurr�nts prés�nts sur l� podium pourront prét�ndr� aux récomp�ns�s.

Scratch Homm�s �t F�mm�s
1�r:500€ 2�:300€ 3�:250€ 4�:200€ 5�:150€ 6�:125€ 7�:100€ 8�:100€ 9�:80 € 10�:80
€ 11e :60€* 12e: 60€* 13e :50€* 14e :50€* 15e: 50€*
L�s 3 pr�mièr�s plac�s : Chèqu�
D� la 4� à la 15� plac� : Bon L�cl�rc (utilisabl� dans tous l�s L�cl�rc d� Franc�)
*De la 11e place à la 15e place, sous condition d'avoir couru en 1h00'00 maximum chez les
hommes et 1h12'00 maximum chez la femme.
Présence OBLIGATOIRE de l'athlète au Podium de 14h00 à 15h00. Un entraîneur, parent, amis
n'est pas considéré comme une présence.

https://www.breizhchrono.com/
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100€ de bonus uniquement au vainqueur sous condition d'avoir couru en 50''20 pour l'homme
et 1h00 chez la femme.

Récomp�ns� hors scratch, à partir du 11� uniqu�m�nt
1�r JU/ES (2005 à 2007) H �t F Un pani�r garni
1�r M1 /M2 (d� 1976 à 1985) H �t F Un pani�r garni
1�r M3 / M4 (d� 1966 à 1975) H �t F Un pani�r garni
1�r M5/M6 + (d� 1956 à 1965) H �t F Un pani�r garni
1�r M7 �t + (1955 �t moins) un pani�r garni

Art 21 Tirage au sort : Il s�ra �ff�ctué p�ndant l�s récomp�ns�s. L’athlèt� d�vra êtr� prés�nt
physiqu�m�nt.

A. COURSE RELAIS
Règl�m�nt id�ntiqu� à la cours� individu�ll� sauf :

L� montant �st fixé à 24€ (All�r �t r�tour �n bus compris pour l� r�lay�ur 2 au Km8, r�tour �n
bus pour l�s 2 r�lay�urs après l�ur cours�), pour l’équip� pour tout� inscription avant l� 23
févri�r 2025 23h59. Il pass�ra à 34€ pour tout� inscription du 24 févri�r au 16 mars 2025 23h59.
Mêm� tarif si l�s r�lay�urs n’utilis�nt pas l�s bus.
L� 1�r r�lay�ur �ff�ctu�ra l� parcours du départ au km 7,8 (plots). Du 7,8� au 8,2km, il d�vra
courir à côté du 2� r�lay�ur jusqu’au 2� plot. L� 1�r r�lay�ur d�vra s’arrêt�r au km 8,2. Tout�
équip� d� r�lais qui n� f�ra pas l�s 400 m �ntièr�m�nt �ntr� l�s plots à côté s�ra disqualifié�.
L� r�lais �st ouv�rt à partir d� la catégori� Cad�t (2009). Un� autorisation par�ntal� obligatoir�
pour l�s min�urs nés �ntr� 2007 �t 2009.
Récomp�ns�s du r�lais
100% �n Bon L�cl�rc (utilisabl� dans tous l�s L�cl�rc d� Franc�)
R�lais Homm�s 1�r :200€� 2: 150 € 3� : 100 € 4� : 80€ 5� : 50€
R�lais F�mm�s 1�r :200€� 2: 150 € 3� : 100 € 4� : 80€ 5� : 50€
R�lais Mixt� (1H + 1F) ) 1�r : 100€ 2� : 60€ 3� : 40€
R�lais 90 ans à d�ux (3960 maximum l�s 2 anné�s d� naissanc� cumulé�s maximum) 1�r, 2� �t
3� : pani�rs garnis
Pani�r garni pour l’équip� qui aura l� plus d’écart d’âg� �ntr� l�s d�ux.
Un� s�ul� récomp�ns� possibl� par équip�. Pas d� cumul possibl�.
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A. RANDONNEE
L� départ du parcours d� 13km �st à 8h00 pour la randonné� �st à la Maison d�s Loisirs à
Damigny �t l’arrivé� au carr�four d� la Croix d� Médavy. Fin d� la Randonné� maximum:12h30
L� montant �st fixé à 10€ (r�tour �n car) ou à 6€ (r�tour sans car) jusqu’au 23 févri�r 2025
23h59. A partir du 24 févri�r �t jusqu’au 16 mars 2025 23h59, 12€ par randonn�ur (r�tour �n
bus).
Accès ravitaill�m�nt à mi-cours� �t à l’arrivé�. R�trait d�s brac�l�ts aux mêm�s horair�s qu�
pour la cours�
Aucun� manif�station, r�v�ndication �xtra-sportiv� n� doit apparaitr� lors d� c�tt� manif�station
L�s d�rni�rs brac�l�ts pourront êtr� r�tirés à la maison d�s Loisirs à Damigny l� jour J d� 7h00 à
7h45.
Sit� int�rn�t : www.al�nconlacroixm�davy.com contact@al�nconlacroixm�davy.com

http://www.alenconlacroixmedavy.com/

